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Р
усское деревянное зодчество представ-
ляет серьезный интерес для исследова-
ний народной культуры и строительных 
традиций. Народное зодчество Ураль-

ского региона отличается от других наличием 
одновременно множества стилей, направлений 
и традиций строительства. Цель данной статьи: 
выявить закономерности объемно-простран-
ственной композиции уральских жилых домов 
XIX в. в связи с антропометрической системой.

Объект исследования: образцы распростра-
ненных типов жилых домов XIX в. в Свердлов-
ской области. Задача статьи: сравнить числовые, 
пространственные и пропорциональные харак-
теристики выбранных зданий.

Степень изученности вопроса
Исследования в области уральского деревян-

ного зодчества начались не так давно и проведе-
ны не в таком большом объеме, как, например, 
исследования деревянного зодчества Русского 
Севера. В 1960 г. Н. С. Алферов опубликовал 
труд «Зодчие старого Урала», в котором упоми-
нались и уральские деревянные жилые дома. 
Основной работой по исследованию уральских 
жилых домов стала книга В. В. Бубнова «Русское 
деревянное зодчество Урала» (1988). Следую-

щей важной работой стал труд С. А. Дектерева 
«Климат и архитектура народного жилища» 
(1989). После длительного перерыва в 2012 г. 
в свет вышла книга «Деревянное зодчество Ура-
ла» (А. В. Долгов, Н. Н. Митинай и др.). В работе 
обобщены материалы, собранные различными 
исследователями, рассмотрены конструктив-
ные особенности уральских деревянных жилых 
домов1.

Краткое описание взятых 
для исследования объектов

Для сравнительного анализа выбраны сле-
дующие типы деревянных жилых домов Сверд
ловской области: «дом купца» в Екатеринбурге, 
по адресу: ул. Толмачева, 24; «дом дворянина» 
в Туринске, по адресу: ул. Революции, 11; «дом 

1  Перечень сокращений величин и размеров, используемых 
в тексте:
верш. — 1 вершок = 44,5 мм;
пяд. — 1 пядь = 4 верш. = 178 мм;
арш. — 1 аршин = 16 верш. = 712 мм;
мах. саж. — 1 маховая сажень = 2,5 аршина = 40 верш. = 
1 780 мм;
каз. саж. — 1 казенная сажень = 3 аршина = 48 верш. = 
2 136 мм;
фут. — 1 фут = 12 дюймов = 304,8 мм;
дюйм. — 1 дюйм = 4 / 7 верш. = 25,4 мм.

Уральские деревянные жилые дома XIX века показывают смешение различных стилей: 
архаичных традиций народного зодчества, экономически эффективных методов про-
мышленного строительства, прогрессивных влияний столичной городской архитекту-
ры. Степень взаимопроникновения этих направлений различна в домах людей разных 
социальных слоев. Купеческий особняк в «русском стиле» копировал народные моти-
вы декора, в то время как дом зажиточного крестьянина внешне походил на каменный. 
При  всех внешних и  внутренних различиях основа композиции любого здания была 
схожа и строилась на функциональности и представлениях о комфорте. Применив ан-
тропометрический анализ, мы можем исследовать традиционные методы строитель-
ства, на основе которых строился уральский жилой дом в XIX веке.
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заводского служащего» в Первоураль-
ске, по адресу: ул. Ленина, 65.

Первоуральск расположен в 50 км 
от Екатеринбурга на западном склоне 
Уральских гор. Исследуемый дом на-
ходится в составе усадьбы, располо-
женной на ярко выраженном рельефе. 
Усадебные постройки расположены 
выше жилого дома, но не превышают 
его по высоте. Постройки формиру-
ют внутренний полузакрытый двор. 
Жилой дом повернут углом на запад, 
по планировке — линейный, за счет 
пристроенной веранды стремится 
к компактности. Недостатком плани-
ровки является выход главного фасада 
на западную сторону, под господству-
ющие ветра. Это связано с изменением 
в планировке улиц и в конфигурации 
окружающей застройки. Автор проек-
та неизвестен, скорее всего, строила 
местная плотницкая артель, подражая 
городской каменной архитектуре.

Туринск расположен на восто-
ке Свердловской области, в 230 км 
от Екатеринбурга. Исследуемый дом 
имеет компактную планировочную 
систему. Дом построен по проекту во-
енного инженера П. Н. Ивашева, отца 
сосланного сюда декабриста В. П. Ива-
шева. Дом повернут углом к северу. 
На северо-западной стороне дома 
расположены зал для приема гостей 
и одна комната. На северо-восточной 
стороне — передняя и кухня. Снаружи 
северо-восточная сторона «защище-
на» пристроем с сенями и лестницей. 
В расположении помещений второ-
го этажа также соблюдена подобная 
логика. Основные жилые помещения 
дома — спальни, кабинеты, комна-
ты — обращены окнами на южную 
сторону.

Исследуемый дом в Екатерин-
бурге расположен главным фасадом 
на запад. Здание выполнено по про-
екту профессионального архитектора, 
предположительно Ю. О. Дютель. Дом 
защищен от господствующего ветра 
застройкой с противоположной сто-
роны улицы. Планировка здания — 
линейная, вытянутая по оси запад-
восток. В северной части здания 
устроен тамбур с лестницей, а также 
парадная (холл) с коридором и рядом 
хозяйственных помещений. Основ-
ные жилые помещения расположены 

в южной части здания. С южной сто-
роны устроена веранда. Здание внутри 
четко делится на две части — обще-
ственно-хозяйственную в северной 
части и жилую в южной.

Для сравнительного анализа объ-
емно-пространственных характери-
стик домов используются числовые 
цепочки размеров в вершках и метод 
антропометрического анализа [1].

Анализ жилых домов 
по объемным параметрам

Дом в Первоуральске (Иллюстра-
ция 2) представляет собой вытянутый 
в плане прямоугольник с одним ско-
шенным углом. Отношение короткого 
фасада к длинному, с учетом прируба, 
составляет 348 : 216 верш. = 7¼ : 4½ 
каз. саж. = 8,7 : 5,4 мах. саж = 87 : 54 
пяд. = 1,61 : 1. Становится понятно, 
что подражание городской архитек-
туре в этом здании не ограничилось 
только отделкой, плотники умышлен-
но достроили шестистенок до «золо-
того сечения». Общая высота здания, 
вместе с печными трубами, составляла 
200 верш. = 12,5 арш. = 5 мах. саж. = 
50 пяд. Это число получено, исходя 
из логики построения фасадов здания, 
таким образом, чтобы габариты ко-
роткого фасада вписывались в квад-
рат. Тогда общий объем имеет отно-
шения сторон 1,1 : 1 : 1,61.

Строители дома учли восприя-
тие бокового фасада с новой улицы, 
ради которой устраивался скос пла-
на. При измерении под прямым углом 
к скосу «прирубленая» часть отно-
сится к основной как 84 : 120 верш. = 
1 : 1,4. Отметим, что длина фасада ве-
ранды, пристроенной к этому фасаду 
и продолжающей его, также равна 120 
верш., т. е. симметрична по размеру 
к основному срубу.

Дом в Туринске (Иллюстрация 3) 
имеет полную высоту от земли до вер-
ха кирпичной трубы в 240 верш. = 15 
арш. = 5 каз. саж. = 6 мах. саж. Зда-
ние имеет высоту, кратную шести че-
ловеческим ростам. Общая ширина 
главного фасада с выносами крыши 
составляет 480 верш. = 30 арш. = 10 
каз. саж. = 12 мах. саж., т. е. эта вели-
чина равна размаху рук 12 человек. 
Общая ширина бокового фасада вме-
сте с Т-образным выступом составляет 

432 верш. = 27 арш. = 9 каз. саж. = 10,8 
мах. саж. = 108 пяд. Добор одной са-
жени недостающего объема выполнен 
с помощью крыльца главного входа. 
В основе здания лежит параллелепи-
пед со сторонами 1 : 2 : 2.

Высота крыши и труб составляет 
2 мах. саж., высота фасада — 3 мах. 
саж., высота цоколя — 1 мах. саж. Ос-
новной объем делится в отношении 
2 : 3 : 1 по вертикали. Ширина боко-
вого фасада без выступа составляет 
340 верш. = 21¼ арш. = 8,5 мах. саж. 
= 85 пяд. = 17 шаг., что находится 
в соотношении 1,4 : 1 с общей высо-
той здания. Ширина бокового фасада 
с выступом относится к общей высоте 
как 1,8 : 1. Боковой фасад делится в от-
ношении 0,4 : 0,4 : 0,2 = 2 : 2 : 1.

Дом в Екатеринбурге (Иллюстра-
ция 4) — параллелепипед без четвер-
ти, со сторонами 576 : 312 : 288 верш. = 
12 : 6,5 : 6 каз. саж. = 2 : 1 : 1. С учетом 
входящего в общую композицию объ-
ема веранды со сторонами 192 : 96 : 72 
верш. = 4 : 2 : 1,5 каз. саж., длина глав-
ного фасада составляет 384 верш. = 
8 каз. саж. Полное соотношение со-
ставляет 12 : 8 : 6 = 6 : 4 : 3 = 2 : 1,3 : 1. 
Одноэтажный объем представляет 
собой в плане квадрат 6 × 6 каз. саж., 
высотой (с цоколем) 3 каз. саж. Его 
пропорции составляют 2 : 2 : 1. Двух-
этажный объем — в плане прямо-
угольный, со сторонами 312 × 256 
верш. = 6½ × 51 / 3 каз. саж., высотой 

Иллюстрация 1. Внешний вид исследуемых жилых домов. Слева направо: 
Городская усадьба, XIX в., г. Первоуральск, ул. Ленина, 65; Дом Ивашева 
Василия Петровича, в котором он жил с 1836 по 1840 г., г. Туринск, ул. Революции, 11; 
Дом дворянки Е. О. Селивановой, 1880–1890-е гг., г. Екатеринбург, ул. Толмачева, 24. 
Фото А. С. Романова. 2019 г.

Иллюстрация 2. Объемная модель 
исследуемого дома в Первоуральске. 
Автор модели А. С. Романов

Иллюстрация 3. Объемная модель 
исследуемого дома в Туринске. 
Автор модели А. С. Романов

Иллюстрация 4. Объемная модель 
исследуемого дома в Екатеринбурге. 
Автор модели А. С. Романов
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6 каз. саж. В общей длине фасада 2 / 3 
каз. саж. добирались до 12 каз. саж. 
с помощью исторического пристроя 
лестницы (не сохранился). Пропор-
ции большого объема составляют 
1 : 1 : 1.

Общий объем особняка разделен 
на две части ровно посередине длин-
ного фасада и на три части — по ко-
роткому фасаду. При этом отношение 
высоты двухэтажного объема к высо-
те одноэтажного составляет 192 : 120 
верш. = 1,6 : 1, т. е. они находятся в зо-
лотой пропорции. Карниз одноэтаж-
ного объема делит его в соотношении 
120 : 80 верш. = 3 : 2 мах. саж. Карниз 
двухэтажного объема делит его в со-
отношении 192 : 96 верш. = 4 : 2 каз. 
саж. = 2 : 1.

Анализ фасадов жилых домов
Дом в Первоуральске (Иллюстра-

ция 5). Общая длина главного фасада 
дома составляет 340 верш. = 8,5 мах. 
саж. Он разделен по горизонтали 
на три части в отношении 120 : 80 : 120 
верш. = 3 : 2 : 3. По вертикали фасад 
разделен на две части междуэтажным 
карнизом в соотношении 56 : 56 верш. 
В уровне земли дополнительно выде-
лена линия цоколя с помощью «за-
валинки» по релье фу, максимальной 
высотой 8 верш. Высота крыши так-
же составляет 56 верш. Фасад вместе 
с крышей имеет деление на три рав-
ных части.

На лопатках фасада находятся от-
резки высотой в 40 верш., находящи-
еся в отношении 1,4 к высоте яруса 
композиции в 56 верш. и отложен-
ные от начала яруса. Между этажный 
карниз трактуется как карниз пер-
вого яруса, составляя по высоте 
¼ от его высоты, т. е. 44 / 4 = 11 верш. 
Аналогично решен второй ярус 
композиции, с выделением венча-
ющего карниза на отметке 44 верш. 
Оконные наличники первого этажа 
имеют высоту до карниза 34 верш., 
ширину 24 верш., где 34 / 24 = 1,4. 
Рамы окон первого этажа имеют га-
бариты 18 × 26 верш., стороны также 
находятся в отношении 1,4. Фрамуга 
окна делит раму на три части в отно-
шении 9 : 17 верш. = 1 : 2. Оконные 
наличники второго этажа имеют 
высоту до карниза 40 верш., шири-
ну 24 верш., где 40 / 24 ~ 1,6. Рамы 
окон второго этажа имеют габари-
ты 18 × 30 верш., стороны находятся 
в отношении 1,62.

Анализ фасадной композиции по-
зволяет сделать следующий вывод: 
дом управляющего при заводе имеет 
черты и народного зодчества (отно-
шение 1,4), и городской профессио-
нальной архитектуры (отношение 
1,62).

Дом в Туринске (Иллюстрация 6). 
Длина главного фасада дома состав-
ляет 456 верш. = 28,5 арш. = 9,5 каз. 
саж. = 11,4 мах. саж. Высота главного 
фасада вместе с карнизом составляет 
136 верш. = 8,5 арш. = 3,4 мах. саж. 
= 34 пяд. По вертикали главный фа-
сад разделен на части в соотноше-
нии 32 : 84 : 20 верш. = 9 : 20 : 5 пяд. 
При этом отметка верха оконных про-
емов второго яруса находится на вы-
соте 120 верш. = 3 мах. саж. = 30 пяд. 
Высота основных оконных проемов 
составляет 44 верш. = 11 пяд., ши-
рина в свету — 24 верш. = 1,5 арш. = 
6 пяд. Рамы окон разделены импостом 
по вертикали в соотношении 16 : 28 
верш = 4 : 7 пяд.

Фрамуга окна разделена на три 
части в соотношении 7 : 10 : 7 верш., 
что связано с делением на три не са-
мой фрамуги, а общей ширины окон-
ного проема в 28 верш. Искомое от-
ношение с учетом оконной колоды 
составляет 9 : 10 : 9 и является ре-
зультатом деления 28 без остатка на 3. 
Высота наличника окна без треуголь-
ного фронтона составляет 56 верш. = 
40 верш. × 1,4 = 1 кос. саж. Нижняя 
полка имитации карниза на наличнике 
отмечает высоту 48 верш. = 1 каз. саж. 
Общая ширина наличника получает-
ся прибавлением к оконному проему 
по 1 пяд. «с кувырком» с двух сторон, 
т. е. 28 + 4½ + 4½ = 37 верш. = 9 пяд 
1 верш. Наличник окна формирует 
прямоугольник с отношением сторон 
37 : 56 ~ 2 : 3.

По горизонтали главный фасад 
разделен на три части переруба-
ми в соотношении 134 : 188 : 134 
верш. Если отбросить погрешности 
при строительстве, то это отношение 
очень близко к 1 : 1,4 : 1. Боковой фа-
сад разделен по горизонтали на три 
части в соотношении 96 : 72 : 100 
верш. = 1,2 : 1 : 1,4. Анализ фасадной 
композиции позволяет сделать следу-
ющий вывод: дом по проекту военного 
инженера построен с использованием 
известных геометрических отноше-
ний, в том числе «народного» 1,4, 
но не «золотого» сечения.

Дом в Екатеринбурге (Иллюстра-
ция 7). Длина главного фасада дома 
составляет 376 верш. = 23,5 арш. = 
6½ каз. саж. + 1 арш. Высота главного 
фасада вместе с карнизом составля-
ет 120 верш. = 7,5 арш. = 3 мах. саж. 
Главный фасад разделен на три части 
72 : 232 : 72 верш. Боковые части ак-
центированы ризалитами и башенка-
ми, каждая общей высотой от карниза 
в 104 верш. = 6½ арш. Центральная 
часть в 232 верш. разделена лопаткой 
в отношении 88 : 144 верш. = 1 : 1,61. 
В то же время длина большей части 
к общей длине составляет 144 : 232 

верш. = 1 : 1,62. Ширина левого ри-
залита относится к высоте от цоколя 
до карниза как 72 : 115 верш. = 1 : 1,6.

Высота главного фасада от цоко-
ля до карниза относится к полной 
высоте наличников окон как 115 : 70 
верш. = 1,6 : 1. Если продолжать золо-
тую пропорцию из размера 70 верш., 
то получим следующие числа: 70 / 1,6 
= 44, 44 / 1,6 = 28, 28 / 1,6 = 18. Размеры 
в 28 и 18 верш. мы видим в расстоя-
ниях от верха наличника до карниза 
и от низа окна до цоколя соответст-
венно. Высота главного фасада от цо-
коля до конька крыши составляет 
184 верш. и находится в отношении 
с полной высотой фасада как 184 : 114 
= 1,61 : 1.

Рассматривая башенку левого ри-
залита главного фасады, мы можем 
выделить следующие отношения: 
расстояние от низа купола до центра 
шара шпиля относится к общей высо-
те как 64 : 104 верш. = 1 : 1,61; длина 
шпиля относится к высоте постамен-

Иллюстрация 5. Фасад исследуемого 
дома по ул. Ленина, 65 в г. Первоураль-
ске (Городская усадьба, арх. неизвестен 
(плотницкая артель), предп. 1890-е гг.). 
Автор чертежа А. С. Романов

Иллюстрация 6. Фасад исследуемого 
дома по ул. Революции, 11 в г. Туринске 
(Дом Ивашева Василия Петровича, 
в котором он жил с 1836 по 1840 г., 
генерал-майор П. Н. Ивашев, предп. 
1830-е гг.). Автор чертежа А. С. Романов

Иллюстрация 7. Фасад исследуемого 
дома по ул. Толмачева, 24 
в г. Екатеринбурге (Дом дворянки 
Е. О. Селивановой, арх. Ю. О. Дютель, 
1880–1890-е гг.). Автор чертежа 
А. С. Романов
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та башни как 26 : 16 верш. = 1,6 : 1; 
сумма этих величин равна 42 верш., 
что относится к 64 верш., указанным 
выше, как 1 : 1,6. Наличники двойных 
окон южного фасада имеют размеры 
70 × 70 верш., рядовых — 40 × 70 верш. 
Рама окна делится фрамугой по вер-
тикали в отношении 30 : 18 верш. = 
1,6 : 1. Высота рам окон составляет 48 
верш. = 3 арш. = 1 каз. саж. Ширина 
рам составляет 28 верш. Расстояние 
от подоконника до карниза налични-
ка составляет 58 верш., отрезок в 36 
верш., находящийся в отношении 
1,6, отмечен небольшим карнизиком 
на боковых стойках наличников.

Каждый меньший элемент фасада 
находится в пропорции 1,62 к боль-
шему, и эта цепочка выстраивает-
ся от соотношений общих объемов 
до членений декора. Логично сделать 
вывод, что проект дома составлял про-
фессиональный архитектор.

Анализ планов жилых домов
Дом в Первоуральске (Иллюстра-

ция 8). Планировка дома представля-
ет собой шестистенок с дополнитель-
ным прирубом, размерами 190 × 326 
верш. Установлено, что первоначаль-
но был поставлен один четырехсте-
нок, размерами в плане по осям 
124 × 124 верш. = 18 × 18 фут. Затем, 
для создания симметричной компо-
зиции, устроен второй четырехсте-
нок, также размерами 18 × 18 фут., 
на расстоянии от первого в 80 верш., 
с общей связью.

Скос угла прируба сформирован 
с помощью сокращения длины стены 
в 117 верш. = 17 фут. до 88 верш. = 5,5 
арш. Ширина крыльца, установленно-
го вместе с прирубом, составляет 44 
верш. Все величины прируба указы-
вают на то, что прируб был выполнен 
с использованием аршинной системы, 
а не футов. Веранда, пристроенная 
к прирубу, имеет ширину в 112 верш. 
= 7 арш. и длину в 304 верш. = 19 арш. 
Смешение футов и аршин привело 
к возникновению «нестандартных» 
внутренних размеров сруба в 326 
верш. = 117 + 6 + 80 + 6 + 117 и 190 
верш. = 117 + 6 + 67.

Дом в Туринске (Иллюстрация 9). 
Планировка дома представляет собой 
крестовый шестистенок, в основе ко-
торого лежит прямоугольник со сто-
ронами 456 × 312 верш. = 28,5 × 19,5 
арш. = 9,5 × 6,5 каз. саж. = 66,5 × 45,5 
фут. = 1,5 : 1. Если включить в общий 
размер ширину пристроя, то общая 
длина короткой стороны составит 408 
верш. = 25,5 арш. = 8,5 каз. саж. = 59,5 
фут., т. е. пристрой «добавил» 14 фут. 
Разбиение внутреннего пространства 
дома стенами выполнено на три части 
в отношении 124 : 180 : 124 верш. = 
18 : 26 : 18 фут. = 1 : 1,4 : 1.

Внутренние помещения выпол-
нены в следующих пропорциях: пе-
редняя (прихожая) 96 : 134 верш. 
= 14 : 19,5 фут. = 1 : 1,4, комната — 
96 : 124 верш. = 14 : 18 фут., парадный 
зал — 154 : 168 верш. = 22,5 : 24,5 фут. 
Помещения в пристрое имеют следу-
ющие габариты: тамбур с парадной 
лестницей — 62 × 124 верш. = 9 × 18 
фут. = 1 : 2, сени — 82 × 123 верш. = 
12 × 18 фут. = 1 : 1,5, общий размер 
пристроя 27 : 12 фут., где длина сеней 
18 : 27 фут. = 1 : 1,5.

Дом в Екатеринбурге (Иллюстра-
ция 10). Планировка дома представ-
ляет собой крестовый пятистенок 
75 × 42 фут. Внутри пятистенок разде-
лен на четыре части 2 × 20 × 42 (1 : 2) 
фут. и 2 × 20 × 34 (1 : 1,4) фут. соот-
ветственно. Сени-тамбур с парадной 
лестницей в плане имеет размер 7 × 14 
фут.; входной холл — 14 × 20 фут. = 
1 : 1,4; кабинет — 12 × 14 фут.; парад-
ный зал — 21 × 23 фут., веранда — 
9 × 27 фут. = 1 : 3.

Планировки других помещений 
подверглись изменениям в процес-
се эксплуатации, поэтому их точные 
исторические размеры можно устано-
вить гипотетически. Например, изме-
рив расстояние между историческими 
дверными колодами, можно устано-
вить, что ширина коридора равнялась 
5 фут.

Применение метода 
антропометрического анализа

Используя метод исследования 
жилого дома, описанный в [5], мы 

можем продолжить изучение объ-
ектов с точки зрения антропоме-
трии. Условно приняты следующие 
обозначения для сфер «простран-
ственного комфорта»: красная сфе-
ра — 40 верш. (1 780 мм), оранжевая 
сфера — 44 верш. (1 960 мм), желтая 
сфера — 52 верш. (2 315 мм), зеленая 
сфера — 60 верш. (2 670 мм), голубая 
сфера — 68 верш. (3 025 мм), синяя 
сфера — 76 верш. (3 380 мм), фиолето-
вая сфера — 84 верш. (3 740 мм).

Если наложить модульную сет-
ку из сфер на фасады и планы зда-
ний, то получится следующее: фасад 
дома в Первоуральске имеет разме-
ры 5 × 1,5 синих сферы, фасад дома 
в Туринске имеет размеры 6 × 2 синих 
сферы, фасад дома в Екатеринбурге 
имеет размеры 5 × 2 синих сферы; 
план дома в Первоуральске имеет раз-
меры 4 × 3 синих сферы, план дома 
в Туринске имеет размеры 6 × 4 си-
них сферы, план дома в Екатеринбур-
ге имеет размеры 7 × 4 синих сферы. 
В зданиях Туринска и Екатеринбурга, 
выполненных по проекту, видно чет-
кое использование модулей по 76 × 76 
верш., в то время как в здании в Пер-
воуральске, выполненном плотницкой 
артелью, для фасада прослеживается 
использование аналогичных модулей, 
а для плана — нет, что может быть 
объяснено подражанием городской 
архитектуре.

Используемый в данном исследо-
вании способ «органического разме-
щения», то есть поиск размещения 
конкретной сферы на конкретном ме-

Иллюстрация 9. План исследуемого дома 
в Туринске. Автор чертежа А. С. Романов

Иллюстрация 10. План исследуемого 
дома в Екатеринбурге. Автор чертежа 
А. С. Романов

Иллюстрация 8. План исследумого дома в Первоуральске (слева — вершки, справа — 
футы). Автор чертежа А. С. Романов
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сте, может стать дополнением к спо-
собу модульной сетки. Для большей 
наглядности способа на  чертежах 
используются человеческие фигуры. 
Условно обозначим фигуру человека 
с опущенными руками как тип Г (се-
ро-голубой), человека с вытянутой 
вверх рукой — как тип П (пурпурный), 
человека с раскинутыми в стороны 
руками — как тип С (синий), челове-
ка с поднятыми локтями — как тип 
К (красный), шагающего человека — 
как тип З (зеленый).

—  Для  дома в  Первоуральске 
(Иллюстрация 12). Высота главного 
фасада составляет три роста человека 
типа А. Ширина оконных налични-
ков близка к ширине человека типа 
К, в то время как простенки между ок-
нами близки ширине плеч человека 
типа Г. Высота первого яруса фасад-
ной композиции равна высоте чело-
века типа П. Высота дверного проема 
равна высоте человека типа П. Между 
перерубами вписываются оранжевые 
сферы с центрами в середине оконных 
проемов. При этом между перерубами 
не получается разместить целое коли-
чество человек типа С.

В разрезе — высота помещений 
первого этажа составляет высоту чело-
века типа П, второго этажа — диаметр 
зеленой сферы. В расстояние между 
несущими стенами не укладывается 
целое число человек типа З, но в при-
строе размещается целое число чело-
век типа К. Ширина двустворчатых 
дверей составляет две ширины чело-
века тип Г с небольшим запасом.

Серо-голубой круг в плане обо-
значает минимальное комфортное 
пространство для передвижения че-
ловека в 14 вершков (по плечам с за-
пасом с двух сторон). Можно увидеть, 
что хозяйственные, «черные» лест-
ницы рассчитаны на  прохождение 
одного человека, а основные «парад-
ные» лестницы — на прохождение 
двух человек с некоторым запасом 
пространства. В то же время одно-
створчатые двери сделаны с запасом 
(что, скорее всего, связано с проносом 
предметов), а двустворчатые двери, 
наоборот, имеют сужение относи-
тельно прохождения двух человек. 

Заполнение внутреннего пространства 
ведется по принципу «от наибольшего 
к наименьшему», т. е. первой вписы-
вается наибольшая возможная сфера 
комфорта, затем следующая за ней 
по убыванию и т. д. Выстраивается 
своеобразная иерархия комфортно-
сти пространства на основе антро-
пометрии. Например, в данном доме 
основные помещения вмещают сферы 
эстетического, духовного и физиче-
ского комфорта (от синей до красной), 
второстепенные — духовного и физи-
ческого (от голубой до красной), вспо-
могательные — только физического 
(от желтой до красной).

—  Для дома в Туринске (Иллю-
страция 13). Здание выполнено по бо-
лее строгому, «математическому» 
проекту (проект составлял офицер 
инженерных войск), поэтому слож-
нее выделить на чертежах «органи-
ческие» закономерности. Карнизом 
на фасаде выделен рост трех человек 

типа Г.  Ширина оконных проемов 
соответствует ширине человека типа 
К. Общая длина фасада вмещает 21 
человека типа К, а венчающего кар-
низа — 12 человек типа С, причем 
расположены они симметрично отно-
сительно середины фасадной компо-
зиции. Оконный наличник построен 
по правилам классической компози-
ции и на первый взгляд не попадает 
в антропометрическую систему.

В разрезе хорошо видно, как функ-
ция помещения влияет на его раз-
меры. Зал для приема гостей равен 
по высоте двум ростам человека типа 
Г, высота помещений второго этажа 
равна диаметру желтой сферы. Высота 
помещений первого этажа получена 
вычитанием из общей высоты сруба 
минимальной высоты, требуемой 
для  комфорта помещений второго 
этажа. Высота цокольного служебно-
го этажа, а также свода погреба равна 
росту человека типа Г.

Иллюстрация 11. Модульные сетки на чертежах исследуемых зданий. Сверху вниз: 
дом в Первоуральске, Туринске, Екатеринбурге. Автор схем А. С. Романов

Иллюстрация 12. Закономерности «органического размещения» сфер личного пространства на чертежах исследуемого дома 
в Первоуральске. Автор схем А. С. Романов



52 АКАДЕМИЧЕСКИЙ  ВЕСТНИК  УРАЛНИИПРОЕКТ  РААСН    1 | 2024

Архитектура / Architecture

Анализ здания методом «органи-
ческого размещения» сфер комфорта 
показал, что в части основного зда-
ния различные сферы не укладыва-
ются в стройную систему, здесь при-
менена регулярная модульная сетка 
из оранжевых сфер. В то же время 
хозяйственные пристрои более «ор-
ганичны» и позволяют разместить 
несколько типов сфер. Парадная 
лестница, например, имеет ширину 
марша в три серо-голубых сферы.

—  Для дома в Екатеринбурге (Ил-
люстрация 14). Фасадная композиция 
здания решена в стилистике эклек-
тики с выраженным подражанием 
народным мотивам. Кроме того, ар-
хитектором применяется «золотое» 
соотношение элементов композиции. 
Повсеместно используются антро-
пометрические размеры. Фигуры 
человека типа С  дают совпадения 
по горизонтальным элементам ком-
позиции — карнизиками, подзорами, 
главками башенок и т. п. Ширина не-
которых фасадных элементов также 
находится в  соответствии с  телом 
человека. Ширина пилястр близка 
ширине человека типа Г.

После проведенного ремонта труд-
но судить об  истинных габаритах 
внутреннего пространства. Гипотети-
чески можно продолжить сферы ком-
форта на толщину новодельного слоя. 
На разрезе видна логика построения 
высот помещений, подобная дому 
в Туринске. Высота помещений пер-
вого этажа равна высоте двух человек 
типа Г. Высота помещений второго 
этажа равна диаметру голубой сферы, 
цокольного — зеленой сферы.

Анализ плана показал сложные 
закономерности в пропорциях по-
мещений, которые, тем  не  менее, 
укладываются в  антропометриче-
скую систему. Например, дальнее 
помещение справа внизу плана имеет 
отношение сторон, равное 1,62. Боль-
шая часть помещений сформирована 
из сфер комфорта следующим обра-
зом: по одной стороне прямоуголь-
ника расположено целое число сфер 
одного диаметра, по другой сторо-
не — целое число сфер уже другого 
диаметра. Как и в доме в Туринске, 
в основе планировочной системы ле-
жит модульная сетка, но разделение 
внутреннего пространства при этом 

более сложное. Можно предполо-
жить, что  эта сложность связана 
с профессиональным рабочим мето-
дом архитектора, по проекту которо-
го строилось здание. Пространства 
для передвижения организованы ана-
логично остальным домам — коридор 
и парадная лестница равны по шири-
не двум серо-голубым кругам. Такие 
размеры позволяют свободно разой-
тись двум человекам.

Заключение
Сравнив числовые, простран-

ственные и пропорциональные ха-
рактеристики выбранных зданий, 
мы можем утверждать, что в их ос-
нове лежат схожие в своей основе 
принципы построения, отличающи-
еся «авторской интерпретацией». 
Плотницкая артель в Первоуральске 
выполнила сруб по своей методике, 
инженер в Туринске — по своей, ар-
хитектор в Екатеринбурге — по сво-
ей. Строители всех представленных 
домов использовали одинаковую ан-
тропометрическую систему и метод 
пропорционирования.

Обнаружены следующие зако-
номерности: несмотря на различия 
в  строительном объеме, все дома 
имеют схожую пространственную 
организацию. Для уральских жилых 
домов характерно смешение рус-
ской и английской систем измере-
ний (аршинов и футов). Это связано 
с взаимопроникновением городской 
архитектуры и деревенского народ-
ного зодчества. То же можно сказать 
о  применяемых пропорциях: ис-
пользуются как простые (диагональ 
квадрата), так и сложные (золотое 
сечение) отношения.

В итоге можно сделать следующие 
выводы:
•	 в  основе объемно-пространст-

венной композиции здания ле-
жит объемно-пространственная 
единица  — «сфера комфорта», 
зависящая от параметров челове-
ческого тела;

•	 применение сфер различно на фа-
саде и на плане, что связано с раз-
личиями в восприятии пространст-
ва с точки зрения человека;

Иллюстрация 14. Закономерности «органического размещения» сфер личного пространства на чертежах исследуемого дома 
в Екатеринбурге. Автор схем А. С. Романов

Иллюстрация 13. Закономерности «органического размещения» сфер личного про-
странства на чертежах исследуемого дома в Туринске. Автор схем А. С. Романов
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•	 основным модулем строительства 
является пядь = 4 вершка, и все 
«сферы комфорта» состоят из це-
лого числа пядей (кратны 4 верш
кам);

•	 смешение использованных мер, 
пропорций приводит к усложне-
нию композиции и многообразию 
представленных решений, не нару-
шая при этом основные принципы 
построения;

•	 народные принципы построения 
объемно-пространственной ком-
позиции жилого дома являются 
очень гибкими, позволяя интер-
претировать их множеством спо-
собов. Благодаря такой гибкости, 
уральские жилые дома, в  силу 
исторических условий, нельзя 
назвать «типовыми», каждый 
из них имеет свой определенный 
характер.
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